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Sfida ad occhi chiusi nel nuovo cooking show

di Benedetta Parodi
la-cuoca-bendata-2000-ok-aaorzd-0bebe5ce

Uno studio nuovo, moderno, colorato e attrezzatissimo ospita Benedetta Parodi che torna in cucina,

ma questa volta senza grembiule, nel ruolo di giudice del nuovo cooking show “La Cuoca Bendata”,

una sfida in cui tre concorrenti appartenenti alla stessa categoria, cucinano due ricette proposte da

Benedetta in due manche, ciascuna con un verdetto “alla cieca” appunto.

logoNella prima manche dal suo bancone, Benedetta presenta il piatto oggetto della sfida che i

concorrenti dovranno copiare in un tempo stabilito. Dovranno poi assaggiare le loro creazioni senza

sapere qual è la propria dando un voto da 1 a 10. Il concorrente che riceve il punteggio più basso

deve abbandonare la competizione.

Nella seconda manche i due concorrenti rimasti dovranno ricreare la seconda ricetta di Benedetta, allo

scadere del tempo Benedetta si benderà per valutare i piatti e proclamare il vincitore. In palio un robot

da cucina.

La trasmissione, che durante la quale si cimenteranno ospiti vip e sconosciuti, va in onda dal lunedì al

venerdì alle 19:10 su Real Time.
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