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Dopocena, per fare un pieno di energia
aperitivo-e-dopocena-riti-rilassanti-05-dc2f64d3

In questo caso, le caratteristiche del consumatore settimanale tipo, già individuate per l’aperitivo, sono

più marcate: anche nel dopo cena, infatti, si trovano più uomini, ma a quest’ora i consumatori sono più

giovani (in media 38 anni), con una netta prevalenza di Millennials (52%). Sempre molto elevata la

percentuale degli occupati (72%), ma recuperano un po’ gli studenti: 14%. Quanto alle motivazioni che

portano a trascorre fuori dalle mura domestiche le ore serali, notiamo una parziale coincidenza con

quelle già individuate per l’aperitivo: “voglia di rilassarsi” e “gratificazione” (specialmente per

Millennials e Gen X); ma registriamo anche una new entry: il dopo cena vissuto come “occasione per

divertirsi e caricarsi di energia” (17%). Si perde un po’, invece, la percezione di momento rituale, che

appariva nettamente per l’aperitivo.

Cambia il momento di consumo, ma i clienti si confermano coerenti anche per quanto attiene alle

qualità che un locale deve avere per farsi scegliere: ritroviamo infatti al primo posto sul podio

“qualità/servizio” , seguito – anche in questo caso – dalla “convenienza”. A sorpresa (ma neanche

tanto) il bronzo va invece al “tipo di musica”. Parlando poi delle consumazioni preferite, il 71% degli

intervistati ammette che la scelta cambia a seconda del momento. Nel dopo cena, infatti, la birra alla

spina è la più consumata, i cocktail alcolici si aggiudicano il secondo posto, seguiti dal vino. I cocktail

analcolici scendono al quarto posto. Ultima nella top 5, la birra in bottiglia o lattina. Se poi andiamo più

nello specifico, indagando le preferenza in base all’età, vedremo che gli young Millennials e i middle
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Millennials mostrano una spiccata propensione per i cocktail alcolici e il vino, mentre i Baby Boomers

si affermano estimatori di amari, spumanti e prosecco. Quanto alle peculiarità geografiche, merita

attenzione il dinamismo riscontrato sulla piazza fiorentina, dove si hanno elevati consumi sia per i

cocktail (alcolici e non) sia per la birra (spina, birra e lattina) sia per il prosecco.

Aperitivo e dopocena: “riti” all'insegna dell'originalità

Aperitivo, vanno forte i cocktail analcolici
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