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Un caffe con Roberta Ruiu: «A colazione
vendete yogurt e cereali»

roberta-ruiu-4-771792d5

Roberta Ruiu, la voce delle Lollipop, il 5 maggio sara protagonista

del dj set di chiusura di Montecatini Sotto le Stelle, serata organizzata da Silvia Slitti Luxury
Events per raccogliere fondi a favore della impegnata nel
finanziamento di progetti medici di ricerca per lo studio e la cura dei tumori cerebrali e nell’'accoglienza
delle famiglie costrette ad affrontare il difficile percorso di cura all’ «ll
progetto sara presentato alle Terme il “Tettuccio”, simbolo di Montecatini, durante un gala di
beneficenza: oltre alla cena, ci sara uno spettacolo articolato in musica, cinema, sport e comicita. La
serata, condotta da Paolo Ruffini e trasmessa in diretta su Radio RDF 102.7, vedra inoltre protagonisti
alcuni bambini figli d’arte, che sfileranno per la linea moda bambino DouDou Kids, con Elena
Santarelli nei panni di madrina d'eccezione », anticipa.

Nonostante tu sia madre di due figli, hai una linea perfetta! Che rapporto hai con il cibo?
«Amo la buona tavola, ma cerco di mangiare sano. La sera cucino sempre io, prestando attenzione a
non eccedere con i condimenti. Del resto, mi piacciono le cose semplici, come il riso basmati con pollo
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oppure condito con tonno e gficc iine».

Q)

E con il bar?

«Molto stretto: lo frequento tutti i giorni per colazione con i miei figli. Insomma, per me € quasi una
seconda casal!».

Cosa suggeriresti ai baristi per migliorare I'offerta?
«Di ampliare le proposte per la colazione: per esempio, € difficile trovare yogurt e cereali, nonché le
brioche salate».

A Milano dove porteresti un amico straniero?
«Senza dubbio al , un locale elegante sviluppato in tre sale con grandi archi. Ma
anche al , Storico ristorante che oggi € ospitato all'interno del lussuoso albergo

. Infine, se volesse conoscere i miei amici del mondo dello spettacolo, andrei ,
luogo d’incontro di Vip e calciatori».

UN CAFFE’ CON...
Una rubrica di

Il bar? A qualcuno piace storico, ad altri moderno e polifunzionale. E il ristorante: c’e

chi preferisce la trattoria, chi il locale di lusso. | Vip raccontano a Mixer Planet gusti e sogni in fatto di
fuori casa. Ecco “Un caffé con...”. Una rubrica per tutti, non solo per gli addetti ai lavori.
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