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Muscle Milk Protein, quando l'energia è a

portata di drink
muscle-milk-gruppo-0a063807

Numero uno negli Stati Uniti e nel mondo, Muscle Milk Protein è il drink proteico che ha rivoluzionato il

mondo del fitness e dello sport. Una formula innovativa che coniuga altissima qualità e prestazioni

eccellenti: Muscle Milk Protein è in grado infatti di fornire l’energia di cui il corpo necessita per le

performance di tutti i giorni grazie all’alta concentrazione di proteine. Un drink perfetto, a basso

contenuto di calorie e di zuccheri, senza glutine e kosher messo a punto da CytoSport, una delle

Aziende di alimenti sportivi e bevande funzionali più importanti degli Stati Uniti.

Muscle Milk Protein è consigliato in ogni momento della giornata: può sostituire una colazione

completa, fornisce energia prima di un allenamento e aiuta nel recupero. Pronto da bere dopo un

semplice shake, Muscle Milk Protein è disponibile nella classica proposta da 330 ml. Il suo mix di

proteine del latte di alta qualità possiede una parte di frazioni proteiche in grado di essere assimilate

rapidamente e una parte che vengono invece digerite gradualmente per il corretto mantenimento delle

funzioni metaboliche e della massa muscolare. I carboidrati complessi fungono inoltre da carburante

per le performance sportive e non. Ogni bottiglietta di Muscle Milk Protein al gusto di cioccolato o

vaniglia apporta 178 Kcal e 20 grammi di proteine.

Per chi richiede low calories abbinate a proteine di alta qualità, ecco Muscle Milk Protein: niente

zuccheri per questo shake leggero, perfetto per chi segue una dieta ipocalorica volta al dimagrimento.

Le proteine infatti aiutano a mantenere alto il metabolismo e a preservare la tonicità muscolare. Solo

100 Kcal per ogni bottiglia da 250 ml al gusto di cioccolato o vaniglia, 15 grammi di proteine di alta

qualità, zero zuccheri, zero grassi e niente glutine.

La gamma Muscle Milk Protein è distribuita in esclusiva per l’Italia da D&C.


